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前  言 
 

根据中国工程建设标准化协会《关于印发<2024年第二批协会标准制订、修

订计划>的通知》（建标协字【2024】28号）的要求，由山东省交通规划设计院

集团有限公司主持本规程的制定工作。 

为推进高度自适应波形梁护栏工程应用，规范其加工、设计、施工、检测验

收工程建设过程，制定本规程。本规程以高度自适应波形梁护栏应用技术为核心，

在总结相关研发成果及工程应用经验的基础上，完成编写工作。 

本规程分为 7章、2篇附录，主要内容包括：总则、术语、一般规定、产品

要求、设计要求、施工要求、检验要求、附录 A。 

请注意本标准的某些内容可能直接或间接涉及专利，本标准的发布机构不承

担识别这些专利的责任。 

本规程由中国工程建设标准化协会公路分会负责归口管理，由山东省交通规

划设计院集团有限公司负责具体技术内容的解释，在执行过程中如有意见或建议，

请函告本规程日常管理组，中国工程建设标准化协会公路分会（地址：北京市海

淀区西土城路 8号；邮编：100088；电话：010-62079839；传真：010-62079983；

电子邮箱：shc@rioh.cn），或张军方（地址：山东省济南市历下区联合财富广场

5号楼；邮编：250000；电子邮箱：35991107@qq.com ），以便修订时研用。 

主 编 单 位：山东省交通规划设计院集团有限公司 

参 编 单 位：山东高速建设管理集团有限公司 

山东高速基础设施建设有限公司 

北京华路安交通科技有限公司 

主       编： 张军方 

主要参编人员：  

主        审：  

参与审查人员： 

参  加 人 员：  
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1 总则 

1.0.1  为规范高度自适应波形梁护栏产品要求、设计要求、施工要求及检验要

求，制定本规程。 

1.0.2  本规程适用于高度自适应波形梁护栏在公路新建、改扩建及养护工程中

的应用。 

1.0.3  高度自适应波形梁护栏除应符合本规程的规定外，尚应符合现行国家和

行业有关标准的规定。 
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2 术语 

2.0.1  高度自适应波形梁护栏 height self-adaptive road guardrail 

采用平行四边形防阻块，在碰撞过程中能够通过防阻块变形在一定程度上维持

横梁高度的波形梁护栏。 
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3 一般规定 
3.0.1  高度自适应波形梁护栏的选用应充分调查收集拟实施路段的公路等级、

设计速度、交通量及交通组成、交通事故数据、填方高度、边坡坡度、路侧计算

净区宽度、障碍物类型等信息，考虑护栏的成本效益比及环境协调性，综合研判

护栏的适用性。 

3.0.2  高度自适应波形梁护栏应提供由中国计量认证CMA证书机构出具的安

全性能评价报告，安全性能评价报告应满足《公路护栏安全性能评价标准》（JTG 

B05-01—2013）的相关要求。 
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4 产品要求 

4.1  设计代号 

4.1.1  高度自适应波形梁护栏设计代号由护栏构造形式代号、防护等级代号、

埋设条件代号三部分组成。各种代号规定如下： 

1  护栏构造形式代号 

GrHSA——高度自适应波形梁护栏 

2  防护等级代号 

SB——路侧四（SB）级 

SBm——中央分隔带四（SBm）级 

3  埋设条件代号 

nE——埋设于土中，柱距为 n米 

nB1——埋设于小桥、通道、明涵结构物中，采用预埋套筒的基础处理方式，

柱距为 n米 

nB2——埋设于小桥、通道、明涵结构物中，采用预埋地脚螺栓的基础处理

方式，柱距为 n米 

nB3——埋设于小桥、通道、明涵结构物中，采用植筋螺栓的基础处理方式，

柱距为 n米 

nC——埋设于独立设置的混凝土基础中，柱距为 n米 

4  标注方法 

1）通式 

×—×—× 

 

 

 

 

 

 

 

防护等级代号 

埋设条件代号 

护栏构造形式代号 
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2）示例 

GrHSA—SBm—2E 
 
 
 
 
 

4.2  结构组成及规格 

4.2.1  高度自适应波形梁护栏由三波形梁板、立柱、防阻块、U型垫板、拼接

螺栓、连接螺栓、横梁垫片等构件组成。 

 
图 4.2.1  高度自适应波形梁护栏（尺寸单位：mm） 

4.2.2  三波形梁板的外形尺寸、允许偏差应符合下列要求： 

1  三波形梁板采用 4mm厚三波形梁板，其外形尺寸、螺孔尺寸、允许偏差

等按照《波形梁钢护栏 第 2部分：三波形梁钢护栏》（GB/T 31439.2-2015）中的

有关规定执行。高度自适应波形梁护栏三波形梁板的螺孔位置、螺孔尺寸如图

4.2.2所示。 

 

图 4.2.2  三波形梁板螺孔平面图（尺寸单位：mm） 

4.2.3 立柱的外形尺寸、允许偏差等应符合下列要求： 
1  立柱采用钢管立柱，立柱断面形状、尺寸、螺孔位置、螺孔尺寸如图 4.2.3

中央分隔带四（SBm）级 

埋设于土中，柱距为 2米 

高度自适应波形梁护栏 
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所示。 

 
图 4.2.3  立柱外观尺寸规格图（尺寸单位：mm） 

注：hc为路缘石高度 

2  立柱外形尺寸的允许偏差按照《波形梁钢护栏 第 2部分：三波形梁钢护

栏》（GB/T 31439.2-2015）中钢管立柱的有关规定执行。 

3  立柱长度不应小于本规程的要求，也可按照按设计图确定。 

4.2.4  防阻块的外形尺寸、允许偏差等应符合下列要求： 
1  防阻块为空心平行四边形结构，防阻块的外形及标注符号见图 4.2.4。 
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图 4.2.4  防阻块外形尺寸规格（尺寸单位：mm） 

2  防阻块公称尺寸及允许偏差应符合表 4.2.4的规定。 

           表 4.2.4  防阻块规格尺寸及允许偏差（尺寸单位：mm） 

名称 规格 

允许偏差 

a b c t h 

防阻块 350×310×130×4 350     310     130     4  .    .   40     
注：①防阻块的规格表示为截面长边 a×截面短边 b×立面宽度 c×壁厚 t，肋板高 h公称尺寸 40。 

4.2.5  U型垫板的外形尺寸、允许偏差等应符合下列要求： 
1  U型垫板外形及标注符号见图 4.2.5。 

 
图 4.2.5  U型垫板外形尺寸规格（尺寸单位：mm） 

2  U型垫板公称尺寸及允许偏差应符合表 4.2.5的规定。 

          表 4.2.5  U型垫板规格尺寸及允许偏差（尺寸单位：mm） 
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名称 规格 

允许偏差 

a b c t 

U型垫板 350×130×40×2 350     130     40     2  .    .   
注：①U型垫板的规格表示为立面高度 a×立面宽度 b×侧面宽度 c×壁厚 t。 

4.2.6  拼接螺栓、连接螺栓等紧固件的规格尺寸要求及允许偏差应符合现行《波

形梁钢护栏 第 2部分：三波形梁钢护栏》（GB/T 3.1439.2）的有关规定。 

4.3  材料要求 

   4.3.1  三波形梁板、立柱、防阻块、U形垫板等构件所用基底金属材料应为碳

素结构钢，其力学性能及化学成分指标应不低于现行《碳素结构钢》（GB/T 700）

规定的Q235牌号钢的要求。主要力学性能考核指标为下屈服强度不小于 235MPa、

抗拉强度不小于 375MPa、断后伸长率不小于 26%。 

4.3.2  连接螺栓、螺母、垫圈、横梁垫片所用基底金属材质为碳素结构钢，其

力学性能的主要考核指标为抗拉强度，抗拉强度不小于 375MPa。 

4.3.3  拼接螺栓应为高强度拼接螺栓，其螺栓、螺母、垫圈应选用优质碳素结

构钢或合金结构钢制造，其化学成分及力学性能应符合现行《优质碳素结构钢》

（GB/T 699）或《合金结构钢》（GB/T 3077）的规定。 

4.3.4  螺栓采用防盗紧固技术时，其机械性能应不低于本规程第 3.1.2、3.1.3

条的要求，装拆操作性能应符合现行《波形梁钢护栏 第 2部分：三波形梁钢护

栏》（GB/T 31439.2）的有关规定。 

4.4  加工要求 

4.4.1  高度自适应波形梁护栏的加工除应符合《波形梁钢护栏 第 2部分：三

波形梁钢护栏》（GB/T 31439.2）的有关规定外，还应符合下列要求： 

1  防阻块宜采用整块钢板折边、弯折、焊接成形，也可采用双块钢板拼装

焊接制作。 

2  U型垫板由钢板模压或弯折成型。 

4.5  防腐要求 

4.5.1  高度自适应波形梁护栏钢构件防腐处理方式宜采用热浸镀锌防腐处理，

也可采用其他防腐方式处理，其防腐工艺应符合现行《公路交通工程钢构件防腐
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技术条件》（GB/T 18226）的有关规定。 
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5  设计要求 

5.1  一般规定 

5.1.2  高度自适应波形梁护栏的设计原则、防护等级选取应符合现行《公路交

通安全设施设计规范》（JTG D81）和《公路交通安全设施设计细则》（JTG/T D81）

的有关规定。 

5.1.3  高度自适应波形梁护栏的任何部分不得侵入公路建筑限界。 

5.1.4  高度自适应波形梁护栏应与构造物、地下管线、标志、机电外场设施、

声屏障、防眩设施等相协调。 

5.1.5  路侧、中央分隔带内土基压实度不宜小于 90%，当土基压实度不足或路

侧护栏外侧土路肩保护层宽度小于规定宽度时，应采取加强措施。加强措施应符

合现行《公路交通安全设施设计规范》（JTG D81）和《公路交通安全设施设计细

则》（JTG/T D81）的有关规定。 

5.1.6  高度自适应波形梁护栏的设计应考虑护栏受碰撞后的变形量，护栏变形

量的应用按照现行《公路交通安全设施设计规范》（JTG D81）和《公路交通安全

设施设计细则》（JTG/T D81）的有关规定执行。 

条文说明 

    护栏受碰撞后的变形量是护栏设计时的重要因素。路侧或中央分隔带护栏面

距其防护的障碍物的距离，应大于护栏最大横向动态位移外延值（W）或车辆最

大动态外倾当量值（VIn）。当防护的障碍物低于护栏高度时，宜选择护栏最大横

向动态位移外延值（W），当防护的障碍物高于护栏高度、公路主要行驶车型为大

型车辆时，应选择车辆最大动态外倾当量值（VIn）。高度自适应波形梁护栏受碰

撞的变形量由实车足尺碰撞试验测试获取，变形量如表 5-1所示。 

表 5-1  高度自适应波形梁护栏的变形量 

测试项目 车型 测试结果（m） 

护栏最大横向动态变形值 D 

小型客车 0.55 

中型客车 1.55 

大型货车 1.25 

护栏最大横向动态位移外延值 W 

小型客车 1.05 

中型客车 1.95 

大型货车 1.70 
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车辆最大动态外倾值 VI 

小型客车 — 

中型客车 2.00 

大型货车 2.30 

车辆最大动态外倾当量值 VIn 

小型客车 — 

中型客车 2.25 

大型货车 3.15 

 

5.1.7  高度自适应波形梁护栏应加强与其他形式护栏的过渡处理及端头处理。 

5.2  设置要求 

5.2.1  高度自适应波形梁护栏应位于公路土路肩内，护栏面可与土路肩左侧边

缘线或路缘石左侧立面重合，护栏立柱外侧土路肩保护层厚度不宜小于 25cm。

当立柱外侧土路肩保护层宽度不足时，应按照现行《公路交通安全设施设计规范》

（JTG D81）和《公路交通安全设施设计细则》（JTG/T D81）的有关规定进行加

固。 

条文说明 

护栏在横断面上的设置位置应考虑护栏立柱在受到撞击后的变形范围，使车

辆的外侧车轮能停止在土路肩内。根据现行《公路路线设计规范》（JTG D20）的

有关要求，公路土路肩宽度多为 75cm或 50cm，分别对应的高度自适应波形梁护

栏的立柱外侧土路肩保护层厚度为 25.5cm 与 0.5cm。在高度自适应波形梁护栏

实车足尺碰撞试验中，采用的土路肩宽度为 50cm，高度自适应波形梁护栏立柱

外侧土路肩保护层厚度为 0.5cm。考虑到护栏主要应用于高速公路、一级公路和

二级公路，其对应的土路基宽度一般为 75cm，因此本规程要求高度自适应波形

梁护栏立柱外侧保护层厚度不宜小于 25cm，当用于三、四级公路或条件受限时

采用 50cm宽度的土路肩时，高度自适应波形梁护栏也可适用。 

5.2.2  高度自适应波形梁护栏立柱宜采用直接打入式，也可根据实际条件选用

预埋套管、独立混凝土基础、预埋地脚螺栓或植筋螺栓等形式，部分护栏构造示

例及适用条件如附录 A图 A.0.1所示。 

5.2.3  以高度自适应波形梁护栏面与路面的相交线为设计基准线，横梁中心高

度应符合下列规定： 

1  横梁中心高度为 697mm； 
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2  靠近车辆方向路缘石面宜位于护栏面后，否则梁板高度还应增加路缘石
的高度。 

5.2.4  立柱的间距和埋深应符合下列规定： 

1  设置于土基中的护栏，立柱间距为标准间距 2m，立柱埋深不应小于

1400mm，当有影响梁板高度的路缘石时，还应加上路面以上路缘石的高度； 

2  设置于小桥、通道、明涵等钢筋混凝土基础的护栏，立柱间距应为标准
间距之半，立柱埋深不应小于 30cm； 

3  设置于石方、地下有管线等路段钢筋混凝土基础内的护栏，立柱间距为
标准间距之半，立柱埋深不应小于 40cm。 

条文说明 

土路肩及中央分隔带横坡也会影响护栏立柱埋深。根据高度自适应波形梁护

栏实车足尺碰撞试验条件，试验采用 4%的土路肩横坡，因此当土路肩、中央分隔

带横坡≤4%时，高度自适应波形梁护栏立柱不需要加长，当土路肩、中央分隔带

横坡＞4%时，护栏应按照差值加长。 

5.2.5  高度自适应波形梁护栏与其他形式护栏的过渡处理应符合下列规定： 

1  高度自适应波形梁护栏与混凝土护栏连接时，应进行过渡段设计。过渡

段宜按照现行《公路交通安全设施设计规范》（JTG D81）、《公路交通安全设施设

计细则》（JTG/T D81）的要求，采用设置端部翼墙或将半刚性护栏搭接在刚性护

栏上的方式，部分示例如附录 A.0.2所示。也可采用符合现行《公路护栏安全性

能评价标准》（JTG B05-01）等标准规定的其他形式。 

2  高度自适应波形梁护栏与金属梁柱式护栏过渡段设计按照现行《公路交

通安全设施设计规范》（JTG D81）、《公路交通安全设施设计细则》（JTG/T D81）

的有关规定执行。 

条文说明 

现行《公路交通安全设施设计规范》（JTG D81）与《公路交通安全设施设计

细则》（JTG/T D81）中给出了桥梁混凝土护栏、金属梁柱式护栏与波形梁护栏的

过渡段设计要求或示例，高度自适应波形梁护栏与规范波形梁护栏结构相似，宜

按照相关标准的要求执行。基于最新的研究成果，目前常用的桥梁混凝土护栏与

波形梁护栏还有免翼墙过渡段护栏等形式，也可根据需求选用，但相关结构必须

符合现行《公路护栏安全性能评价标准》（JTG B05-01）的要求，并通过实车足
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尺碰撞试验的验证。 

5.2.6  高度自适应波形梁护栏的端头处理应符合下列规定： 

1  路侧护栏的起、讫点应进行端头处理。行车方向的路侧上游端头应为外

展圆头式，端头与护栏标准段之间应设置渐变段。行车方向的路侧下游端头应为

圆头式，二级及以下公路宜采用外展圆头式。 

2  中央分隔带起、终点及开口处应进行端头处理，圆形端头及过渡段线形

应与中央分隔带相一致，示例如附录 A图 A.0.3所示。 

3  交通分、合流处三角地带护栏端头构造应与三角地带的线形一致，并采

用圆形端头连接三角地带的两侧护栏，与缓冲设施连接时可取消圆形端头，三角

地带端头构造示例如附录 A图 A.0.4所示。 

4  隧道出、入口护栏的端头处理按照现行《公路交通安全设施设计细则》

（JTG/T D81）的有关规定执行。 
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6  施工要求 

6.0.1  高度自适应波形梁护栏的施工应符合现行《公路交通安全设施施工技术

规范》（JTG/T 3671）的有关规定。 

7  检验要求 

7.0.1  高度自适应波形梁护栏应进行产品出厂检验，出厂检验按照现行《波形

梁钢护栏 第 1部分：两波形梁钢护栏》（GB/T 31439.1）的有关规定执行。 

7.0.2  高度自适应波形梁护栏应进行产品进场检验，产品进场检验按照现行

《公路交通安全设施施工技术规范》（JTG/T 3671）的有关规定执行。 

7.0.3  高度自适应波形梁护栏应用于公路新建、改扩建及养护工程时，施工质

量检验及评定分别按照现行《公路工程质量检验评定标准 第一册 土建工程》

（JTG F80/1）及《公路养护工程质量检验评定标准 第一册 土建工程》（JTG 5220）

的有关规定执行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

征
求
意
见
稿



 

15 
 

附录 A 部分高度自适应波形梁护栏一般构造示例 
 

A.0.1  高度自适应波形梁护栏一般构造示例如图 A.0.1所示： 

A.0.2  桥梁混凝土护栏与高度自适应波形梁护栏过渡段结构示例如图 A.0.2所示： 

A.0.3  高度自适应波形梁护栏中央分隔带端头构造示例如图 A.0.3所示： 

A.0.4  高度自适应波形梁护栏三角地带护栏布设图示例如图 A.0.4所示。 
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图 A.0.1 
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高度自适应波形梁护栏参数和适用范围表 

代号 L（mm） L1（mm） 适用范围 备注 

Gr-SB-2E 2000 — 路侧土方路段 
如路缘石与护栏面不能齐平，则护栏的

高度还应增加路缘石的高度，下同 

Gr-SB-1C 2000 1000 路侧石方、挡土墙路段 

（1）挡土墙路段，应根据其不同形式设

计不同的基础； 

（2）h值根据需要确定 

Gr-SB-1B1 2000 1000 路侧小桥、通道、明涵路段 基础处理：预埋套筒 

Gr-SBm-2E 2000 — 中央分隔带土方路段 

图中数据带有括号的，括号内的数据适

用于设计速度为 120km/h的高速公路，括号

外的数据适用于其他高速公路和一级公路，

下同 

Gr-SBm-1C 2000 1000 路侧石方、挡土墙路段 h值根据需要确定 

Gr-SBm-1B1 2000 1000 路侧小桥、通道、明涵路段 基础处理：预埋套筒 

 

图 A.0.1  高度自适应波形梁护栏一般构造示例（尺寸单位：mm） 

条文说明 

本条提供了高度自适应波形梁护栏的一般构造示例，来源于山东省交通规划设计院集团有限公司 2019年科技项目《新型 SB级波

形梁护栏研发》的技术成果，并进行了适当优化调整。 
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图 A.0.2  桥梁混凝土护栏与高度自适应波形梁护栏过渡段结构示例（尺寸单位：mm） 
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图 A.0.3  高度自适应波形梁护栏中央分隔带端头构造示例（尺寸单位：mm） 
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图 A.0.4  高度自适应波形梁护栏三角地带护栏布设图示例（尺寸单位：mm） 

条文说明 

图 A.0.3～图 A.0.4 分别提供了高度自适应波形梁护栏的中央分隔带端头与三角地带护栏布设示例，主要吸取借鉴了山东省交通

规划设计院有限公司《临淄至临沂高速公路工程》、中南勘察设计院集团有限公司《武汉至松滋高速公路仙桃至洪湖段》、华设设计集

团有限公司《沈海高速南村至青岛日照界段改扩建工程》、中交公路规划设计院有限公司《京台高速公路泰安至枣庄（鲁苏界）段改扩

建工程》中 SB级波形梁护栏中央分隔带端头与三角地带护栏设计。 
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本标准用词用语说明 

本标准执行严格程度的用词，采用下列写法： 

1）表示很严格，非这样做不可的用词，正面词采用“必须”，反面词采用“严

禁”； 

2）表示严格，在正常情况下均应这样做的用词，正面词采用“应”，反面词采

用“不应”或“不得”； 

3）表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的用词，正面词采用“宜”，

反面词采用“不宜”； 

4）表示有选择，在一定条件下可以这样做的用词，采用“可”。 
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